
新春ワークショップ 
新年を迎えて新たな気持ちで、冬休みのなまった身体を起こすために参加し
てみませんか？�
1/4（月） 	
Aコース 	
アクロバットとトランポリン 11：00～12：30（小・中学生）　定員15名　￥2,000		
バク転などのアクロバットはもちろんのこと 今回は普段レッスンでは行わないエアートランポリンよりも弾むバネのついたトランポリン
を行います。	

	Bコース 	
エアリアル体験 13：00～14：15（小・中学生）　定員12名　￥2,000		
まだ体験されたことのない方、	
新しいことにチャレンジしてみませんか？ 経験者の方も大歓迎です。 	
�

1/5（火）～1/7（木） 	
	Cコース	
	バク転特訓　3日間 13：00～14：00（小・中学生）　定員15名　￥5,000		
※1日、2日間のみでも可能です。その場合は１回￥2,000となります。 	
憧れのバク転に向けてチャレンジしてみませんか？	
すでにバク転が出来る方は更に美しい姿勢で行えるように頑張ってみませんか？ 	
�
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